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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Железногорская средняя общеобразовательная школа №3» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план МОУ «Железногорская средняя общеобразовательная школа №3» составлен на основании нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего об-

разования» (далее – ФОП ООО); 

 приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения); 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный при-

казом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министер-

ства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образова-

ния»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министер-

ства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основ-

ного общего образования и среднего общего образования»; 

 устава МОУ «Железногорская СОШ №3»; 

 положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «Же-

лезногорская СОШ №3»; 
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Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, Федераль-

ных основных образовательных программ для обучающихся 5-9 классов, способствует реализации идей, задач и направлений Федеральной программы 

развития образования для гарантирования развития образования как системы. 

Объем недельной учебной нагрузки сохранен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 № 189 и конкретизирован по учебным пред-

метам. Обучение в школе ведётся на русском языке. 

В полном объёме представлены учебные предметы, определённые Федеральным государственным образовательным стандартом, для обязательно-

го изучения всеми обучающимися каждого класса. Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативам, обозначенным в базисном учеб-

ном плане применительно к 5-ти дневному режиму работы учреждения. 

В соответствии с ФГОС основного общего образования образовательная организация должна обеспечить обучающимся до 10 часов еженедельных 

занятий внеурочной деятельностью. Согласно методических рекомендаций, указанных в письме Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.06.2022 № 03-871 один час в неделю из возможных десяти часов внеурочной деятельности отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном» в 

5-9 классах. 

На основании распоряжения Министерства просвещения Российской Федерации от 08.09.2021 № АБ-33/05вн «Об утверждении методических ре-

комендаций о реализации проекта «Билет в будущее» в рамках Федерального проекта «Успех каждого ребенка», вместе с методическими рекоменда-

циями по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных организаций Россий-

ской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования, второй час внеурочной деятельности 

отводится на внеурочное занятие Профминимум «Билет в будущее» в 6-9 классах. 

В МОУ «Железногорская средняя общеобразовательная школа №3» определена главная цель в создании условий для успешной социальной адап-

тации школьников и формировании у них личностных компетенций: здоровьесбережение, интеграция, гражданственность, самосовершенствование, 

саморазвитие личности; компетенций, относящихся к социальному взаимодействию школьников и окружающей среды: взаимодействие с обществом, 

коллективом, семьёй, друзьями, партнёрами; сотрудничество, толерантность, общение, социальная мобильность  и деятельностных компетенций: по-

знавательная деятельность, деятельность человека, информационные технологии. 

Обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечена программно-методической лите-

ратурой. 

Согласно п.10.10 Санитарных правил «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» в 5-9 классах проводятся не более 7 уро-

ков в день по 40 минут каждый. Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе в первую смену. 

В 5-9 классах – 34 учебные недели.  
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Учебный план 5-7 классов на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные  

предметы 

                            

                     

                Классы                                                      

 

Количество часов в неделю 

 
Всего 

С уче-

том де-

ления на 

группы 5 класс 6 класс 7 класс 

а 

23 

б 

23 

* а 

23 

б 

25 

* а 

26 

б 

25 

*   

Обязательная часть            

Русский язык и литература Русский язык 5 5 10 6 6 12 4 4 8 30 30 

Литература 3 3 6 3 3 6 2 2 4 16 16 

Родной язык и литературное чте-

ние на родном языке 

Родной русский язык            

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 3 3/6 6/9 3/6 3/6 6/12 18 27 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5 10 5 5 10    20 20 

Алгебра       3 3 6 6 6 

Геометрия       2 2 4 4 4 

Вероятность и стати-

стика 

      1 1 2 2 2 

Информатика       1/2 1/2 2/4 2 4 

Общественно-научные предме-

ты 

История 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Обществознание    1 1 2 1 1 2 4 4 

География 1 1 2 1 1 2 2 2 4 8 8 

Естественно-научные предметы 

Физика       2 2 4 4 4 

Химия            

Биология 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 1 1 2    4 4 

Искусство Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Изобразительное ис-

кусство 

1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Технология Труд (технология) 2 2 4 2 2/4 4/6 2/4 2/4 4/8 12 18 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
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ИТОГО 27 27 54 29 29/34 58/63 30/36 30/36 60/72 172 189 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

2 2 4 1 1 2 2 2 4 10 10 

Предметы по выбо-

ру 

Русское слово 1 1 2       2 2 

Читаем по-английски без проблем 1 1 2       2 2 

Путешествуем по Британии    1 1 2    2 2 

Мир химии       1 1 2 2 2 

В мире животных       1 1 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29  30 30  32 32    

Часы внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

«Я, ты, он, она» 1 1 2       2 2 

Профминимум «Билет в будущее»    1 1 2 1 1 2 4 4 

Итого суммарное количество часов 31 31 62 

 

32 32/37 64/69 34/40 34/40 68/80 194 211 

  

*- суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы 
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Учебный план 8-9 классов на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные  

предметы 

                              Классы                                                      

 

Количество часов в неделю 

Всего 

С учетом 

деления 

на груп-

пы 
8 класс 9 класс 

а 

26 

б 

26 

* а 

24 

б 

21 

в 

25 

* 

Обязательная часть          

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 3 3 3 9 15 15 

Литература 2 2 4 3 3 3 9 13 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3/6 3/6 6/12 3 3 3/6 9/12 15 24 

Математика и 

информатика  

Алгебра 3 3 6 3 3 3 9 15 15 

Геометрия 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Вероятность и статистика 1 1 2 1 1 1 3 5 5 

Информатика 1/2 1/2 2/4 1 1 1/2 3/4 5 8 

Общественно-научные предметы История 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Обществознание 1 1 2 1 1 1 3 5 5 

География 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 4 3 3 3 9 13 13 

Химия 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Биология 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Искусство Музыка 1 1 2     2 2 

Изобразительное искусство          

Технология Труд (технология) 1 1 2 1 1 1 3 5 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 2 2 2 6 10 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 2 1 1 1 3 5 5 

ИТОГО 31/35 31/35 62/70 32 32 32/36 96/100 158 170 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 4 1 1 1 3 7 7 

Обязательные предметы Право    0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 

Предметы по выбору 

Проектная деятельность 0,5 0,5 1     1 1 

Финансовая грамотность    0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 

Культура речи 1 1 2     2 2 

Избранные вопросы математики 0,5 0,5 1     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33  33 33 33    

Часы внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» 1 1 2 1 1 1 3 5 5 

Профминимум «Билет в будущее» 1 1 2 1 1 1 3 5 5 

Итого суммарное количество часов 35/39 35/39 70/78 35 35 35/39 105/109 175 187 

*- суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы  
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